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— Frejwilliges Soziales Jahr an der Realschule St. Martin

Freiwillige Unterstiitzung
wird sehr geschatzt

Von VON NICOLE EVERING

Sendenhorst (gl). Hinter Ale-
xander Balhar liegt ein ganz be-
sonderes Schuljahr. Er hat viel
Neues gelernt, Erfahrungen ge-
sammelt, Kontakte gekniipft -
und Kindern etwas beigebracht.
Noch bis zu den Sommerferien
absolviert der 19 Jahre alte Sen-
denhorster sein Freiwilliges So-
ziales Jahr (FSJ) an der Real-
schule St. Martin.

Seit 2015 macht die Schule
jahrlich dieses Stellenangebot,
das von der Katholischen Schul-
stiftung im Bistum Miinster fi-
nanziert wird. Die damalige
Fliichtlingsbewegung mit all
ihren Herausforderungen habe
die Schulleitung erstmals dazu
bewogen, Gelder fiir eine FSJ-
Stelle zu beantragen, blickt
Schulleiter Michael Rotterdam
zuriick. Daraus hat sich eine
dauerhafte Einrichtung entwi-

ckelt — von der beide Seiten pro-
fitieren.

Nach sechs jungen Frauen war
mit Balhar nun erstmals ein
méannlicher Bewerber fiur ein
Jahr ins Kollegium aufgenom-
men und ,,v6llig integriert” wor-
den, so Rotterdam. Zwar darf ein
FSJler nicht selbststindig unter-
richten oder alleine Aufsicht fiith-
ren, doch er kann in verschiede-
nen Bereichen des Schullebens
eingesetzt werden. ,,Der Schwer-
punkt liegt bei uns auf dem The-
ma Inklusion erldautert Rotter-
dam. Dabei kiimmert sich Balhar
gezielt um einige Schilerinnen
und Schiiler mit besonderem For-
derbedart. Allerdings haben sich
sowohl durch die Corona-Pande-
mie als auch durch den Ukraine-
Krieg weitere Felder aufgetan, in
denen Alexander Balhar die
Lehrkrafte unterstiitzen konnte.

Der Schwimmunterricht zum
Beispiel hat in den vergangenen
beiden Schuljahren erheblich

unter den Corona-Einschran-
kungen gelitten. Schnell hatte die
Schule da einen erhéhten Bedarf
erkannt und zusidtzliche Zeiten
im Hallenbad gebucht. So waren

insbesondere in den unteren
Jahrgéngen  zwei  Quartale
Schwimmunterricht moglich.

Normalerweise wird in den Stu-
fen fiinf bis acht nur eines pro
Schuljahr angeboten. ,Es gab
Kinder, die konnten gar nicht
schwimmen, und andere, die
schwache Schwimmer waren
oder eine schlechte Technik hat-
ten‘ berichtet der Schulleiter, Ein
Miadchen habe Panik vor tiefem
Wasser gehabt. Dank der ,, wun-
derbaren Unterstiitzung” des
FSJlers habe man ihr diese neh-
men konnen. Zwei Kinder hatten
ihr Seepferdchen abgelegt. , Die-
se Lernerfolge zu sehen, war
schon toll§ erinnert Balhar. Das
sel nur wegen der zusétzlichen
personellen Kapazitdten moglich
gewesen, weill Rotterdam.

Vorteile auf beiden Seiten

Sendenhorst (ne). Aktuell wer-
den zudem elf ukrainische Kin-
der und Jugendliche an der ka-
tholischen Schule unterrichtet,
die aktuell insgesamt rund 650
Mé&dchen und Jungen besuchen.
Die Verstdndigung gelinge oft-
mals mit Ubersetzungsprogram-
men iibers Tablet. ,Manche kon-
nen auch Englisch oder sogar ein
bisschen Deutsch§ berichtet der
19-Jahrige.

Auch auf mehrere ehrenamtli-
che Helfer kann die Schule zu-
rlickgreifen. Darunter seien Ge-
fliichtete, die in ihrer Heimat als

Lehrer gearbeitet hatten, erginzt
der Schulleiter. ,,Gerade wenn es
um problematische Gespréache,
um die soziale Komponente geht,
ist es gut, einen Muttersprachler
dabei zu habenf findet Michael
Rotterdam. Und auch Mitschiiler
mit Russischkenntnissen seien
involviert. ,Alle geben ihr Bes-
tes| lobt Balhar besonders das
Engagement aus der Schiiler-
schaft.

Das Freiwillige Soziale Jahr
biete aber nicht nur fiir die Schu-
le Vorteile. ,Damit kann jeder
nach dem Abi erst einmal sondie-

ren, ob der Beruf etwas fiir einen
ist’ sagt Rotterdam. So tief ins
Schulleben tauche man dann erst
wieder im Referendariat ein. Die
sechs FSJlerinnen der vergange-
nen Jahre héatten sich anschlie-
Bend alle fiirs Lehramtsstudium
entschieden.

Alexander Balhar ist noch ein
wenig unentschlossen, denn auch
Jura interessiert ihn. Aber die
Vielfalt, die er wahrend des Jah-
res an der Realschule erlebt hat,
die hat ihm gut gefallen. ,Diese
Erfahrung kann mir niemand
nehmen”

Alexander Balhar (1.) absolviert noch bis zu den Sommerferien sein Freiwilliges Soziales Jahr an der

Realschule St. Martin. Schulleiter Michael Rotterdam ist froh iiber diese Unterstiitzung. Foto: ne



